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La edad del bosque fósil hallado en la playa de Ponzos es de 5.600 años 
 
REPORTAJE DE CRISTINA R. CALVO 

Ha habido que esperar medio año para poder poner fecha 
al bosque fósil hallado en Ponzos a finales del mes de 
agosto de 2009. Aunque estudiosos como Juan Ramón 
Vidal Romaní, responsable del Instituto de Xeoloxía de la 
UDC, ya hablaban entonces de una antigüedad de unos 
5.000 años, en el momento se barajaron épocas muy 
diversas y desde la Universidad de Santiago de 
Compostela se planteó incluso la posibilidad de remontarse 
a más de 10.000 atrás. Sin embargo, no ha sido hasta 
ahora cuando se han conocido los datos fehacientes, 
resultado de estudios como la prueba del carbono 14. Así, 
se puede confirmar ya que el bosque fósil de Ponzos tiene 
una edad de 5.600 años.  

Los hallazgos se remontan al pasado verano, cuando la 
marea dejó al descubierto en el arenal de Ponzos una 
visión espectacular, restos de árboles, tocones y 
sedimentos que atrajeron la curiosidad de vecinos, 
visitantes y, evidentemente, de investigadores y 
representantes de organismos medioambientales públicos. 

El mar había destapado un bosque fósil en la línea de playa, pero fue la misma acción del mar la 
que los ocultó pocos días después del descubrimiento. 

Antes de que esto ocurriera dos centros de investigación universitarios se pusieron manos a la 
obra para estudiar el hallazgo, que fue considerado como de los mejores vestigios localizados en 
la península ibérica en los últimos 20 años. Se recurrió al Instituto de Biodiversidade Agraria e 
Desenvolvemento Rural de la Universidad de Santiago de Compostela y al Instituto Universitario 
de Xeoloxía de la Universidad de A Coruña e incluso se llegó a desatar cierta polémica sobre la 
edad del bosque fósil. Para los integrantes del equipo del Ibader podía datar de entre 10.000 y 
100.000 años antes de ahora mientras que para el IUX se fijaba en una época más reciente, una 
antigüedad de 5.000 años. 

Carbono 14 > Ahora, las pruebas científicas, incluida la conocida como del carbono 14, han 
resuelto la incógnita, una época casi coincidente con la planteada desde el equipo de Xeoloxía. 
Esto indica, tal y como explica el catedrático de esta materia de la UDC, Juan Ramón Vidal 
Romaní, que los árboles que el mar puso al descubierto dejaron de estar vivos en esa fecha. De 
todos modos también aclara que, como ocurre en todos los bosques, si se dataran otros restos de 
troncos se podrían obtener fechas diferentes porque en los bosques todos los árboles no mueren 
al mismo tiempo. El hecho a destacar está, para el responsable del IUX, en que “hace 5.600 años 
la línea de costa en Ponzos no era la misma que en la actualidad”. Así, el nivel del mar, de 
acuerdo con los cálculos del Instituto Universitario de Xeoloxía, estaría entre tres y cinco metros 
por debajo del actual. 

Las pruebas efectuadas con los restos y sedimentos recogidos el pasado verano en Ponzos han 
permitido, además, conocer qué tipo de árboles constituían los bosques costeros gallegos hace 
5.600 años. En este sentido, Vidal Romaní explica que, como ahora se demuestra, en esencia 
estaba formado más o menos por las mismas especies que en la actualidad, es decir, robles, 
sauces, alisos, abedules y pinos (aunque no la especie actual sino el llamado pi-nus pinaster). 

Otro de los datos relevantes que ha permitido conocer este estudio es cómo evolucionó la línea de
costa en esa época. Así, el catedrático de la Universidade de A Coruña explica que hace 5.600 
años lo que ocurrió fue que al avanzar las dunas sepultaron el bosque de Ponzos contribuyendo a 
la desaparición por enterramiento de los árboles. En los últimos 3.000 años el mar ha alcanzado 
ya su posición actual y en este momento se produce la erosión de las arenas que recubrieron el 

El mar destapó el pasado verano en Ponzos 
restos de un bosque ac 

Página 1 de 2Diario de Ferrol Digital - La edad del bosque fósil hallado en la playa de Ponzos es de 5.600...

14/04/2010http://www.diariodeferrol.com/hoy/ferrol/ferrol03.html



bosque y en casos de mareas vivas, como sucedió a finales de agosto del pasado año, se 
produce temporalmente el descubrimiento de lo que estaba debajo de la duna, que es el bosque 
de Ponzos. 
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