
Covas ofrece en una ruta gastronómica la 
excelencia de los productos locales 

REDACCIÓN > FERROL 

Covas acogió ayer domingo la primera edición “Ruta do 
pincho e productos de calidade”, un evento organizado 
por el Concello de Ferrol que convirtió la parroquia en 
un circuito gastronómico en el que varias decenas de 
personas recorrieron en autobús los restaurantes de la 
zona. 

La iniciativa tiene la finalidad de promocionar la 
parroquia como destino turístico, a través de la 
degustación de los productos y platos más tradicionales .  

En esta ruta del pincho, que se celebrará a partir de ahora todos los domingos hasta el próximo 31 de 
agosto, participaron un total de 13 mesones y bares de la zona, ofreciendo cada uno de ellos un producto 
gastronómico diferente. De esta forma, el bar La Cochera ofreció patatas al ajo con gambas; mesón A 
Cochera, buñuelos de bacalao; Parrillada Papoi, mejillones; Aires de Cobas, callos; O Campeón, 
chicharrones caseros, O Noso Bar, pinchos morunos; Taberna Postigo, tortilla; Bar Cobas, chipirones, La 
Muralla, ensaladilla; Viana Mar, empanada; Beceiro, chorizo asado; Horizonte, langostinos; y Cetárea, 
paella. Además, distintos supermercados de la zona contribuyeron a la ruta cediendo distintos productos, 
como queso gallego, pan del país, dulces artesanales y vinos de La Rioja. 

Atractivo turístico > Según adelantó Yolanda Díaz, concelleira de Cultura y Turismo de Ferrol, esta ruta del 
pincho de Covas se incluirá como una cita más dentro del programa festivo de la ciudad y su comarca, 
siendo parte importante de la oferta turística de Ferrol que se exponga en las distintas ferias. Díaz explicó 
que hoy en día la gastronomía es un parte sustancial del turismo, en el que prima el interés de conocer un 
lugar por los manjares gastronómicos que posea. “Covas es un lugar idóneo y con esta propuesta queremos 
poner en valor lo que aquí se puede ofertar”, resaltó la edil. Díaz reiteró que la intención del Concello es 
consolidar esta iniciativa en el exterior del municipio para que la gente encuentre en Covas, un motivo para 
venir por algo más que por sus bellos encantos naturales.  

La responsable de turismo indicó que posiblemente esta ruta del pincho se amplíe hasta la temporada de 
invierno, una época en la que en Covas, como pasa en otras parroquia ferrolanas, se registra un descenso 
en el número de visitantes, todos ellos potenciales consumidores de la extensa y rica oferta gastronómica 
que en la actualidad ofrecen los comercios de la zona. 

 

Momento de la “Ruta del pincho” celebrada ayer en Covas, 
con la presencia de la concelleira Yolanda Díaz LUIS POLO 


